
В этом мастер-классе мы покажем процесс изготовления 
поздравительной открытки с объемными цветами, которые выполнены из 
круглых заготовок бумаги. Такую открытку можно сделать вместе с 

ребенком и подарить ее дорогим людям…   
Большое значение в развитии мелкой моторики рук имеет 
художественное творчество: лепка, аппликация, рисование, оригами и т.д. 
В процессе, которых ребенок осуществляет действия с различными 
материалами и инструментами, позволяющими овладеть сложными, 
дифференцированными навыками и умениями, развивающими силу 
мышечных усилий, ручную умелость. Актуальной задачей в настоящее 
время является развитие у дошкольников художественно-творческих 
способностей. И это не может рассматриваться только в рамках 
детского сада. Поэтому творите вместе с ребенком и развивайте его 
творческие способности. 
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Для создания такой открытки вам понадобится: 

•белый картон; 

•бумага желтого и зеленого цвета; 

•ножницы; 

•красный карандаш; 

•циркуль (можно заменить любой  круглой формой); 

•клей.   

 

 

В качестве основы для нашей открытки будет белый 
картон, сложенный пополам. А на нем мы выполним 
аппликацию из объемных цветов. Заготовкой для наших 
цветочков будут кружочки, вырезанные из желтой бумаги. 
Делаем их одинаковыми по размеру, всего понадобится 5 
таких заготовок.   
 
 



Затем воспользуемся красным карандашом и  
немного затонируем края каждого круга.   
 
 

Далее начинаем складывать круг следующим образом. 
Сначала загибаем одну его часть (примерно треть). 
 

После этого загибаем вторую 
 половинку симметрично.   
 



Теперь загнутые края требуется отогнуть в обратную 
сторону. Так у нас должно получиться.   
 

Складываем таким образом все приготовленные 
 желтые круги.   
 

Из этих заготовок делаем цветы. Для 
самого крупного цветочка потребуется 
3 заготовки, а оставшиеся будут 
маленькими, их делаем всего из 
одной заготовки. Предварительно 
раскладываем эти элементы на нашей 
открытке.   
 



После этого приклеиваем их.   
 

Из зеленой бумаги вырежем основания для каждого 
цветочка.   
 



Наконец, осталось сделать листочки. Делаем их узкими, 
немного скручиваем, а потом приклеиваем у основания. 
Наша открытка с объемными цветами готова.   
 

И немного полезной 
информации!!! 



 Мелкая моторика — совокупность скоординированных действий человека, направленных на выполнение точных 

мелких движений кистями и пальцами рук и ног. 

      К области мелкой моторики относится много разнообразных движений: от примитивных жестов, таких как захват 

объектов, до очень мелких движений, от которых, например, зависит почерк человека. Значение мелкой моторики очень 

велико! Она напрямую связана с полноценным развитием речи. Почему? Наш мозг устроен так, что за определенные 

операции отвечают отдельные центры. Центры мозга, отвечающие за моторику и речь, находятся рядом и тесно 

взаимодействуют друг с другом. Развивая мелкую моторику руки, мы активизируем эти отделы мозга и соседние. А 

соседние, как раз, и отвечают за развитие речи. Таким образом, развитие речи и развитие мелкой моторики руки 

взаимозависимы. Связь пальцевой моторики и речевой функции была подтверждена исследователями Института 

физиологии детей и подростков. Мелкая моторика рук отвечает не только за речь, но и взаимодействует с такими 

высшими свойствами сознания, как внимание, мышление, координация в пространстве, воображение, наблюдательность, 

зрительная и двигательная память, речь. 

    Уровень развития мелкой моторики – один из показателей интеллектуальной готовности ребенка к школьному 

обучению. Ребенок, имеющий высокий уровень развития мелкой моторики (у него подвижные и ловкие пальчики), 

говорить научится без особого труда, речь будет развиваться правильно. Он умеет логически рассуждать, у него развиты 

память, внимание, связная речь. Дошкольник с низким уровнем развития моторики быстро утомляется. Его внимание 

быстро рассеивается, появляется чувство тревоги. Ему трудно выполнить задания, связанные с письмом, например, 

обвести какую – либо фигуру. В дальнейшем это может привести к отставанию в учебе. Поэтому правильное и 

методическое развитие движений пальцев и кисти рук, стимулирует речевое развитие ребенка в общем и благоприятно 

влияет на исправление речевых дефектов в частности. 

       Развитие навыков мелкой моторики важно еще и потому, что вся дальнейшая жизнь ребенка потребует использования 

точных, координированных движений кистей и пальцев, которые необходимы, чтобы выполнять множество 

разнообразных бытовых и учебных действий: одеваться, держать ложку, карандаш, рисовать и писать, завязывать 

шнурки, застегивать пуговицы. 


